
 «Роль семьи в проявлении детской агрессивности» 
 

Что же такое детская агрессия - есть результат искаженного процесса 

социализации, злоупотребление родителями наказаниями, жестокое 

отношение к детям. 

Если ребенок живет в атмосфере дружбы и чувствует себя нужным - он 

учится находить в этом мире любовь. 

Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки! 

 

Тема нашей встречи серьезна и трудна. Это тема проявления детьми 

жестокости и агрессии. К сожалению, эти явления живут среди нас, 

взрослых, и среди наших детей. Что же это за явление и стоит ли нам о нем 

говорить? Конечно, стоит. А раз так, давайте рассмотрим, что собой 

представляет агрессия и как мы, взрослые, можем помочь детям преодолеть 

ее. 

Почему? Что является тому причиной?  

Первое, что хотелось бы отметить. Мы предварительно опросили детей, 

предложив ответить им на следующие вопросы: 

1. Какие телепередачи ты выбираешь для просмотра? 

2. Что тебе в них нравится? 

3. Советуют ли родители при выборе телепередач? 

4. Какие передачи вы смотрите всей семьей? 

Следует отметить, что интересы у наших детей самые разнообразные. 

Однако, вызывает опасение пристрастие детей к таким программам, как 

"Дорожный патруль", "Деньги не пахнут", а так же к так называемым 

боевикам и фильмам-ужасам. Разве они не учат детей быть агрессивными? В 

этих фильмах даже самый положительный герой убивает. Да и мультфильмы 

не все одинаково хороши. Достаточно посмотреть на лица некоторых 

мультипликационных героев, которые искажены от гнева и ненависти. А 

чему может научить всем хорошо известный и очень популярный у наших 

детей мультсериал "Том и Джерри", где кот и мышь жестоко избивают друг 

друга, а наши дети при этом не закрывают от увиденного глаза, не 

сочувствуют обиженному, а заходятся от смеха. Можно ли потом удивляться 

веселью одноклассников, которые стали свидетелями обид, нанесенных их 

товарищу. 

Будет больше пользы, если вы вместе начнете смотреть, назовем их, 

"полезные" передачи и раде душевного спокойствия своего ребенка, 

откажитесь от просмотра иных. И уж конечно недопустимо, когда дети 

смотрят вечерние киносеансы для взрослых, а были и такие ответы. 

 

Второй очень частой причиной детской агрессивности является семейная 

ситуация. Это агрессивное поведение членов семьи в обыденных жизненных 

ситуациях: крики, ругань, хамство, унижение друг друга, взаимные упреки и 



оскорбления Преодолению агрессивности ребенка помогает расположение, 

использующее в своем арсенале умение слушать, теплоту общения, доброе 

слово, ласковый взгляд. Неприятие, наоборот, стимулирует детскую 

агрессивность. Огромное значение в воспитании детей имеет поощрение: 

словом, взглядом, жестом, действием. Не скупитесь на похвалы. И пусть они 

будут не просто преувеличены, а крайне преувеличены. Но вернемся к 

наказаниям.  

Практически никто не сомневается в том, что нет ничего страшнее телесных 

наказаний. И все же, осмелюсь утверждать: нет безобиднее наказания, чем 

искренний шлепок, и нет страшнее, чем обдуманный, методичный бойкот.  

Детский мир - это вы, его родители, его семья.  

Поэтому, когда вы перестаете с ним разговаривать, у ребенка возникает 

ощущение того, что весь мир от него отвернулся. Что делаете вы, когда 

ссоритесь с супругом? Идете к друзьям или попросту на работу. А куда идти 

ребенку? Это тяжелая артиллерия, и пользоваться ею нужно в самых крайних 

случаях.  

В конце концов, вы ведь хотели его наказать, а не помучить. 

Конечно, каждый ребенок индивидуален и не похож на своих сверстников. 

Для одного подходит один воспитательный прием, для другого - другой.  

И только вы, родители, можете подобрать тот самый "ключик" к сердцу 

своего ребенка! 
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