
Советы родителям: 

«Как воспитать толерантного ребенка» 

Мы все живем в обществе. Вокруг нас миллионы, миллиарды людей. Каждый 

день мы видим множество новых, незнакомых лиц. Кого-то замечаем в толпе, 

а кого-то нет. Мы не задумываемся, что каждый из нас уникален, нет 

абсолютно одинаковых людей. Даже близнецы обычно очень сильно 

различаются по характеру. 

У каждого из нас свои интересы, принципы, желания, цели. Каждый из нас 

выглядит по-разному, по-разному одевается, по-разному разговаривает. Все 

имеют что-то свое, неповторимое. Мы должны уважать индивидуальность 

каждого человека, должны жить и понимать друг друга. 

Все чаще становится, очевидно, что в нашем обществе возникла новая 

проблема в воспитании детей – проблема воспитания толерантности. 

Толерантности к людям другой расы, другой национальности, другого 

вероисповедания, социального происхождения, материальных возможностей. 

В литературе есть понятие «кубик толерантности». Как у всех кубиков у 

него 6 граней: ПОГОВОРИ, ПРЕДЛОЖИ, ПРИМИ, ОБЪЯСНИ, 

ПРОСТИ, УЛЫБНИСЬ. 

Поверти его в руках, брось, посмотри, что выпало, задумайся. На гранях 

кубика простые и доступные каждому человеку действия и хорошо, если 

такие действия стали для человека привычными, стали нормой его жизни. 

Сегодня для всех наступило время выбора, особенно для наших детей: 

поддаться на провокацию или сохранить твердую гражданскую позицию 

мира, согласия, толерантности. Наши дети становятся мишенью 

манипуляции и психологического воздействия тех, кто делит мир на своих и 

чужих. Поддадутся ли они на эту провокацию или нет, зависит от нас. Не 

дадим им совершить непоправимую глупость. Поможем им не быть 

вовлеченными в бессмысленные агрессивные действия провокаторов и 

сохранить свои хрупкие жизни. 

А потому, чтобы воспитать ребенка толерантным, необходимо учитывать то, 

что дети – зеркало отношений и характеров родителей. Поэтому для начала 

необходимо самим относиться к своему ребенку толерантно. 

Во-первых, не обижать его. 

Во-вторых, выслушивать его мнение и считаться с ним. 

В-третьих, уметь прощать обиды и просить прощения у ребенка. Это самый 

сложный момент, но в то же время и самый важный, поскольку у детей 

обостренное чувство справедливости. 

В-четвертых, уметь договариваться без ссор и разрушительных конфликтов. 

Под словосочетанием «разрушительный конфликт» подразумевается 



противостояние, которое наносит «противнику» ущерб, моральный или 

физический. Разумеется, что в повседневной жизни невозможно избежать 

противоречий интересов, желаний и мнений. 

В-пятых, нельзя унижать достоинство ребенка – игнорировать его, 

проявлять неуважение к его увлечениям и т.п. 

В-шестых, не стоит заставлять ребенка с помощью силы делать то, что 

хочется вам. 

Для того чтобы вы, родители, могли воспитывать детей в духе 

толерантности, нужно владеть соответствующими знаниями, а именно вам 

необходимо формировать у ребенка систему ценностей, в основе которой 

лежат такие общие понятия, как согласие, компромисс, взаимное принятие и 

терпимость, прощение, сочувствия, понимание, сопереживание и т.п. От 

того, какой тип воспитания преобладает в семье, зависит, какой здесь 

вырастет человек. Главные методы воспитания в семье — это пример, 

общие с родителями занятия, беседы, поддержка ребенка в разных делах, в 

решении проблем, привлечение его в разные виды деятельности в семье и 

вне нее. 

При воспитании ребенка надо также учитывать, что человеческий мозг 

запоминает абсолютно все. Вопрос лишь в том, отложится это в сознании или 

в подсознании. Воспитывать ребенка личным примером сложнее всего. 

Как же воспитать в ребенке толерантность. Ответ прост – самому быть 

толерантным. Личный пример – великая сила. Уважайте ребенка, дарите 

ему любовь, проявляйте интерес к тому, как он смотрит на мир и себя в нем. 

Ребенку, который будет чувствовать, что он любим, не будет осуждать 

других, искать внешние отличия. 

Воспитание толерантности в детях в первую очередь означает обучение 

умению видеть несправедливость, культивирование желания противостоять 

ей, бороться с ее проявлениями. Это включает в себя обучение умению 

конструктивно преодолевать разногласия, искать компромиссы, избегать 

конфликтных ситуаций. 

Без сомнений, основная роль в воспитании толерантности всегда 

принадлежит семье. Ребенок не просто будет копировать поведение 

родителей, он слышит все их комментарии и делает выводы. Если родители с 

презрением отзываются о других людях, объединяя их по общему признаку 

вероисповедания, расы, национальности, материального достатка и т.д., то 

учить ребенка толерантности просто бесполезно. 

Соловьёва Ирина Владимировна, 

социальный педагог 

 


